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CONSELHO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR (CAE)

ATA DE REUNIAO ORDINARIA 04/2023

DATA INiCIO TERMINO

SETORES: Secretaria Municipal de Educacéao e Conselho de 22/06/2023 18h15 19h30

Alimentacdo Escolar (CAE).

PAUTA:

o Relatério de Prestacdo de contas por parte da EEx (Entidade Executora);

e Relatério de Prestagdo de contas financeiro — SIGPC;

« Elaboragdo e aprovagao do cronograma de visitas do Conselho nas unidades escolares para o 2°
semestre de 2023;

e Apresentacao do Cardapio referente ao més junho;

e Teste de aceitabilidade.

DESENVOLVIMENTO.

Ata de Reuniao Ordinaria dos Conselheiros do CAE, realizada em vinte e dois de junho de dois mil e
vinte e trés, das 18h15 as 19h30, de forma presencial seguindo todos os protocolos de seguranga na sala
de reunides situada na sede da Secretaria. A reunido foi aberta pelo presidente Nelson Hermes Guimaraes,
sendo feita a leitura da pauta da reunido, passou a palavra a Titular representante do Poder Executivo lumia
de Souza Chan dos Santos, que iniciou a apresentacdo do relatério da prestacao de contas para o Conselho
de Alimentacéo Escolar, relatdrio este elaborado pela EEx. (Entidade Executora), o conteldo apresentado
foi referente a gestao do Programa de Alimentagéo Escolar do municipio durante o periodo de 21/04/23 até
o presente momento. Ja foram depositadas 5 parcelas referente aos meses de fevereiro, marco e abril, maio
e junho, da verba repassada pelo Governo Federal, totalizando o valor de R$ 274.561,80, deste valor ja
foram gastos R$ 216.208,82, sendo elas as aquisicdes dos géneros oriundos da agricultura familiar.

Conforme previsto no Artigo 17 da Resolugdo CD/FNDE n° 6 de 08/05/20, os cardapios devem ser
adaptados para atender aos estudantes diagnosticados com necessidades alimentares especiais,
atualmente estdo sendo atendidos 96 alunos de forma individual, para atender com exceléncia os alunos
com as diversas patologias, o Setor de Alimentagdo desenvolveu um “CADERNO DE REFERENCIA
SOBRE ALIMENTACAO ESCOLAR PARA ESTUDANTES COM NECESSIDADES ALIMENTARES
ESPECIAIS”,

Foi encaminhado por parte da Secretaria de Financas e Tributacdo um relatério a Secretaria Municipal
de Educacao referente a Prestacao de Contas do Programa Nacional de Alimentacao do ano de 2022, com

a finalidade de ser mantido arquivado em Ata de Reunido do Conselho.
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CONSELHO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR (CAE)

ATA DE REUNIAO ORDINARIA 04/2023

OUTUBRO

NOVEMBRO

E.M PREF. JIOAQ FREIRE
MARTINS

E.M Prof. CELIA LEONOR
LOPES LUNARDINI

E.M PROF. EUNICE LEONOR
LOPES PRADO

E.M JOSE DONIZETE DE PAIVA

E.M PRESIDENTE GETULIO
VARGAS

E.M REGINA CELI RUDGE
PEROTTI

E.M JOAQ BAPTISTA
JUNGERS

E.M MARIA DA CONCEIGAQ
MAGALHAES SOUZA

EMEC ADIBE SAYAR DAHER

E.M RENATA CAMPAGNOLI
DE OLIVEIRA

Vanei e Elizeth

Nelson e Arthur

Alessandra e Nilcéia

Francisco e Solange
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CONSELHO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR (CAE)

ATA DE REUNIAO ORDINARIA 04/2023

A Escola José Benedito dos Santos foi escolhida para aplicagdo do teste de aceitabilidade, onde foi
servido a preparagio do “Leite com cacau 50%", o método utilizado foi a escala hedonica, onde participaram
38 alunos, com uma aceitabilidade de 68%, sendo apresentado o “Registro de Realizacdo do Teste de
Aceitabilidade”, juntamente com as pesquisas preenchidas pelos alunos, vale ressaltar que também esta
previsto a aplicagéo de teste de aceitabilidade na E.M Nossa Senhora de Fatima, de amostra de canjica
branca cozida, onde sera servida como substituta do macarrdo (nova fonte de carboidrato) na preparacéo
“‘sopa de legumes”. Segue cronograma de visitas do conselho para o 2° semestre. Nada mais havendo a
tratar, foi lavrada a presente ATA por mim Nilcéia Rdgia Bonifacio, Secretaria do Conselho de Alimentacgédo
Escolar, e assinada por todos os presentes na reunio.

ANEXO |
CALENDARIO ANUAL DE VISITAS AS ESCOLAS MUNICIPAIS — CAE

AGOSTO SETEMBRO

E.M SYLVIO LUCIANO

DE CAMPQOS e E.M
JOAQUIM E JOSE DA
COSTA

E.M CLAUDIA MARINA
NOGUEIRA

E.M JOSE BENEDITO
DOS SANTOS

E.M PROF 2 DOUTOR
DOMINGOS LERARIO

E.M DOM ALBERTO
JOHNNES STEEGER

E.M NOSSA SENHORA
DA ESCADA

E.M AQUIE HERRUZO
DE LARA

E.M VALDOMIRO
MARCONDES

E.M ANDRE
ANTONIO MARIANO

E.M NOSSA SENHORA
DE FATIMA

E. M KEISABURO
HONDA

E.M PADRE CORNELIO
VAN AMERONGEN

E.M PAULO ISMAEL
DOS SANTOS
SOBRINHO (reriooo pa

TARDE}

E.M NOSSA SENHORA
APARECIDA

Nelson e Arthur

Nilcéia e Ana Fldvia

Carla e Vanei

Maria e lumia

Amanda e Renata
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GUARAREMA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR (CAE)

LISTA DE PRESENCA

Alimentacéo Escolar (CAE).

SETORES: Secretaria Municipal de Educagéo; Conselho de

DATA
22/06/2023

INiCIO TERMINO
18h15 19h30

2° semestre de 2023.

PAUTA:
e Apresentacdo do Cardapio referente ao més de junho;
o Relatdrio de Prestacao de contas por parte da EEx (Entidade Executora);
» Relatdrio de Prestacao de contas financeiro — SIGPC

Elaboragao e aprovagao do cronograma de visitas do Conselho nas unidades escolares para o

CONSELHEIRO (A)

FUNGAO

ASSINATURA

lumia de Souza Chan dos Santos

Titular representante do
Poder Executivo

@ N
o hooy

Valdinei Moreira Bernardo

Suplente representante do ¢
Poder Executivo

Vanei Conceicdo Nascimento Oliveira

VICE-PRESIDENTE e 1°
titular representante de
Entidades de trabalhadores
da educacao e de docentes

=

Alessandra Fatima Cyrino dos Santos

1° suplente representante
de Entidades de
trabalhadores da educacao
e de docentes

Nilcéia Ragia Bonifacio

2° titular representante de
Entidades de trabalhadores
da educacao e de docentes

Ana Flavia Campagnoli

2° suplente representante
de Entidades de
trabalhadores da educacao
e de docentes

Solange de Souza Pereira

1° titular representante de
pais de alunos
matriculados na rede de
ensino

Arthur Villar de Oliveira Giudice Cruz

1° suplente representante
de pais de alunos
matriculados na rede de
ensino

Carla Alessandra Teodoro da Silva

2° titular representante de
pais de alunos
matriculados na rede de
ensino

. Saa _‘1."'-._.‘\:&_{"‘

Renata Rodrigues Prado

2° suplente representante
de pais de alunos
matriculados na rede de
ensing
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GUARAREMA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
CONSELHO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR (CAE)

LISTA DE PRESENCA

Nelson Hermes Guimaraes

civis organizadas

PRESIDENTE e 1° titular
representante de Entidades

Maria Aparecida das Neves Souza

de Entidades civis
organizadas

1° suplente representante

2° titular representante de A
Amanda Cristian Chaves Cruz Entidades civis
organizadas
2° suplente representante ™
Francisco da Silva Ribeiro Neto de Entidades civis ) - \—
organizadas Bausasndo-
DEMAIS PARTICIPANTES FUNCAO ASSINATURA
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
DIRETORIA DE GESTAO ESCOLAR
SETOR DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR

Guararema, 21 de junho de 2023

Interessado: Conselho de Alimentacdo Escolar
Assunto: Esclarecimentos sobre a Gestdo do Programa de Alimentacédo
Escolar do municipio de Guararema

Ao Sr°. Nelson Hermes Guimarédes, Presidente do Conselho de
Alimentacdo Escolar

Senhor Presidente;

Vimos por meio deste relatdrio dar conhecimento ao Conselho de
Alimentacdo Escolar acerca da gestdo do Programa de Alimentacéo
Escolar do municipio de Guararema durante o periodo de 21/04/23 até
o presente momento, conforme segue abaixo:

> A aquisicdo dos géneros oriundos da agricultura familiar
vem sendo realizada e até o momento j& foram gastos R$ 216.208,82
da verba repassada pelo Governo Federal, e o0os agricultores
familiares/cooperativas Raquel Yoashida Sawada, Josenildon da

Silva, Antdénio José Vilas Boas e Associacdo dos Produtores Rurais

de Ana Dias, Ja forneceram todo o saldo previsto nos seus

respectivos contratos, conforme quadro abaixo:



Guararema

FATURAMENTO AGRICULTURA FAMILIAR - 2023
FORNECEDOR VALOR
GISLENE RS 1.822,19
RAQUEL RS 39.994,92
ASSOCIACAQ PEDRO DE
TOLEDO RS -
MANOEL RS 31.131,54
MILTON RS 961,77
KELI RS 2.095,68
SONIA RS 1.534,93
JOSENILDON RS 39.993,35
FRANCISCO RS 3.960,84
COAIPRO RS 49.976,02
APRAD RS 6.194,00
DORIVAL RS 9.754,71
ANGELINA RS 1.441,70
ORLANDO RS 6.656,20
ANTONIO JOSE RS 20.690,97
TOTAL R$ 216.208,82
PREVISAO REPASSE FNDE RS 575.632,80 VERBA JAREPASSADA RS  274.561,80
37,56 % 78,75 %
DATA: 20/06/23

» Das 10 parcelas previstas a serem depositadas no ano de
2023 pelo Governo Federal, 5 parcelas ja& foram depositadas nos meses
de fevereiro, marco e abril, maio e junho, totalizando o valor de

R$ 274.561,80 conforme extrato abaixo:

FmE Fundo Macional de wl |

Desenvolvimenta da Educacio

++ LIRERAGOES - CONSULTAS GERAIS -

azege || o | alor ] Programs I Banco | nginck | e
14/FE2023 302606 1141140 PNAE - Asmentacia Escalar - Pré-escola. || BANCO DO BRASTL 2008 0000120731
14/FEV/2023 802931 ].Ng.ﬁni FMNAE - Alimantacin Escolar -Ensino Fundamertal | BANCO DO BRASIL 20ma 0000120731
14FEVR023 B02649 66780 | PNAE - Alimentagan Escolar - AES BANCO DD BRASIL 2008 0000120731
14/FEV/2023 B02S62 17.826,20 | PNAE - dlimentacio Escolar - Creche BANCO DO BRASIL 2098 0000£20731

03988 856,80 PNAE - Alimentag3o Escolar - AEE BANCO DO BRASIL 2008 0000120731

803952 15.09940]  PNAE - Aimentacia Escalar - Pri-escola. BANCO D BRASIL 2098 0000120731
21/MARS2023 803966 21.433.30i FMAE - slimentacio Escolar -Ensino Fundamertal BANCO DO BRASIL 2068 0000120731
21/MAR/2023 503972 2282420 PHAE- Aimentacio Escolar - Creche || BANCO DO BRASIL 2008 ona0120731
05/ ABRY2023 80639 556.3D| FMAE - alimentacdn Escalar - AEE | BANCO DO BRASIL 208 D0O0120731
15/ABR/2023 06936 15.000,40]  PNAE - Almentagia Escalar - Pré-escola. | BANCO DO BRASIL 2008 0000120731
05/ABR/2023 BDES4T 21.433,80{ PHAE - Alimentacio Escolar -Ensino Fundamertal | BANCO DO BRASIL 2008 0000120731
US(ABR/2033 806797 D.E420|  PNAE- Aimentagao Escuiar - Creche | BANCO DD BRASIL 2008 0000120731
12/Ma1/2023 10812 2282520 PHAE- Aimenltacho Escofar - Creche || BANCO DO BRASIL 2098 0000120731

810911 656,80 | FMAE - alimentacio Escalar - AEE ! BANCO DO BRASIL 2008 0000120731

910763 15.09040]  PNAE - Asmentacia Escalar - Pré-escola. || BANCO DO BRASTL 2008 0000120731
12/MaL/2023 a10as7? 21.433.5Di FMAE - Alimantacin Escolar -Ensino Fundamertal | BANCO DO BRASIL 208 0000120731
05/ U202 513738 e56.80 PNAE - Alimentagan Excolar - AES BANCO DD BRASIL 2008 0000120731
06/JUN 2023 B14081 15.E'99.-‘|0.i PAE - Alimentagio Escalar - Préd-escola. BANCO DO BRASIL 2098 0000£20731
05OUN20E | 13868 21.433,80 | PUAE - Alimentagao Escolar -Ensing Fundamertal BANCO DO BRASIL 2008 0000120731
05N | 513893 22.624.20]  PMAE - Almentacho Escofar - Creche BANCO DO BRASIL 2098 00a0120731

Totak: ] 27456180

Dados refarentes ao fachamenta do dia: 13/06/2023

teksw
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» Conforme previsto no Artigo 17 da Resolucdo CD/FNDE n°6 de
08/05/20, os cardipios devem ser adaptados para atender aos
estudantes diagnosticados com necessidades alimentares
especiais tais como doenca celiaca, diabetes, hipertenséo,
anemias, alergias e intolerdncias alimentares, dentre outras.
Além disso, a nota técnica n° 1894673/2020/COSAN/CGPAE/DIRAE
apresenta a atualizacéo das recomendacdes quanto ao
fornecimento da alimentacdo vegetariana no PNAE, de acordo com
a normatizacdo vigente, e ressalta que “A escolha alimentar é
multifatorial, sendo a cultura determinante para tal, e desta
forma o respeito a diversidade e a cultura alimentar é uma
premissa que ndo pode ser negligenciada, uma vez que é parte
da valorizacdo do ser humano”. Portanto, de acordo com essas
normativas, o Setor de Alimentacdo desenvolveu um “CADERNO DE
REFERENCIA SOBRE ALIMENTACAO ESCOLAR PARA ESTUDANTES COM
NECESSIDADES ALIMENTARES ESPECIAIS” (Anexo), que estabelece a
padronizacdo deste atendimento. De acordo com a nossa planilha
de controle, atualmente estdo sendo atendidos 96 alunos de
forma individual, e o quadro abaixo ilustra a prevaléncia das
patologias/cultura alimentar, seguido dos formuldrios padréo

utilizados para tal atendimento:
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£ Guararema

Oficio E.M. XEEKHERENRIGOGGEOGE I RGO GONE 0= 0XEE/202H

Guararema, XX de XHHK de 202X

i Diretoria de Gestio Escolar, Setor de Rlimentagdo Escolar
Secretaria Municipal de Educagéio
Guararema - S50

Assunto: Informa gluno(al) com necsssidades alimentares
especiais.

Informamos gue glal alunocial gbaixoc gualificado(a)
spressnta patologia associzda a alim.ent,agio, 2 necessita de

atendimento diferenciado da slimentagéc escolar.

* Home do zlunoc;

#* Data de nascimento;

* Eérie = turno;

* Diagndstice;

* Chpia do lsude/prescrigdo do médico (contendo

diagndstico, data, assinatura = carimbo do médicol.

Convictos de sua atencdo, reiteramos nossos protestos de
estima e consideragéo.

Cordizlmente,

e e N O N DY
Diretora de Escola
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ORIENTACAD NUTRICIONAL

ESCOLA MUNICIPAL -

ALUND: | DATA NASCIMENTO:
TURMA:

DIAGNOSTICO: Alergia a Proteina do Leite de Vaca FOTO DO ALUND
RESTRICOES: Leile de vaca e derivados

SELETIVIDADE ALIMENTAR:

DATA DA ORIENTACAD NUTRICIOMAL:

RECEITAS PARA PREPARACOES DIFERENCIADAS SIMi ) NAD{ )

# QOpcgdes para lanche da manha cu lanche da tarde:

= 1* Opcao: Bebida vegetal de soja
= 27 Opcao: Suco de frutas
+ Bolo de laranja ou crepe salgado (intercalar)

Atencdo: Nao oferecer bisnaguinha, biscoitos, bolachas e cacau 32% (pois
possuem leite ou podem conter tragos do leite em sua formulagio)

» Opcdes para almogo:

+ Estrogonofe deve ser produzido com amido de milho para ao
inves de creme de leite.

+ Purés e escondidinho deverio ser produzidos com agua quente
ao invés de leite.

E> Atencdo ao cardapio em dias comemorativos!

Solicitar ao Setor de Alimentagio Escolar sempre que necessario:

+ Bebida vegetal

+* Laranja

v Fuba

+  Amido

v Fermento
Carlmbe

Guararema, XX de X000 de 2023. M:;;:u,az a

Mutricionista

SETOR DE ALIMENTACAQ ESCOLAR
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TERMO DE CIENCIA

Eu, , portador do Rg. N°

responsavel legal pelo (a) alune (a)
matriculado na ESCOLA MUNICIPAL
no ano letivo de declaro que I e recebi a DRIENTA(‘;EO
NUTRICIONAL, estou ciente & de acordo com a conduta nutricional

estabelecida e sua importncia.

Existe alguma situagdo que deva ser declarada em relagdo a alimentagao
especial do aluno (a)?

SIM ()
NAO ( )

Qual / quais:

Guararema, de de

Assinatura do responsavel:

SETOR DE ALIMENTACEQ ESCOLAR
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Padronizacdo de receita doce sem ovos, leite e gluten

i e ﬂ FREFEITURA DE
/& Guararema

RECEITA

BOLO DE FUBA

(Esta receita n&o contém ovo, leite e glaten)

Ingredientes:
1/2 copo (ou 100 ml) de dleo
1 copo (ou 200 ml) de Agua ou suco de laranja
1 copo de aglcar
1 pitada de sal
1 copo de amido de milho
1 ¥ copo de fuba

1 % colher (sopa) de fermento em pd

Modo de Preparo:

Bata todos os ingredientes no liquidificador e coleque na assadeira untada
com Gleo.

Leve ao forno médio por 30 min ou até dourar.

Armazenarmento:

Cortar o bolo em quadradinhos embalar 1 a 1, congelar por 30 dias, armazens-
los em recipiente plastico com tampa ou saco cristal, identificar o alimento com
a etiqueta e acrescentar o nome completo do aluno na identificagio.

SETOR DE ALIMENTACAQ ESCOLAR
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Padronizacdo de receita salgada sem ovos, leite e gluten

% Guararema

RECEITAS

CREPE SALGADC
(Esta receita ndo contém ovo, leite e gliten)

(Rendimento 15 porgdes)

Ingredientes:

2 xicaras de cha de amido

1 xlcara de cha de agua quente
1/4 xicara de cha de dleo

1 xieara de cha de fuba de milho
1 pitada de sal

Mado de preparo:

Em uma tigela, misture todos os ingredientes da massa ate obter uma rmistura
homogénea

Unte uma frigideira com dlec e prepare os crepes como se fossem panguecas.

Armazenamento: Embalar os crepes 1 a 1 armazena-los em recipiente plastico
com tampa ou saco cristal, congelar por 30 dias, identificar o alimento com a
etiqueta e acrescentar o nome do aluno na identificagdo.

SETOR DE ALIMENTACAD ESCOLAR
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Padronizacdo de receita juninas para alunos com patologia
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ARROZ DOCE SEM LEITE COM RASPAS DE LARANJA

Esta resceaila nia conl@m
Leite, sofs, owo = ghilen

INGREDIENTES PARA 5 PORCOES:

1 xic. (cha) da amoz

1 colheres (sopa rasa) aglcar
i pitsda de sal

2 e Vs xic. (cha) de &gua
Raspas de laranja

PREPAROC:

Prepare o armoz normalments com uma pitada de sal & dee-0 mais macio

Depois, com o armmoz frio, cologue o aglicar @ misiure @ acrescente as raspas de
larania
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Esta receita ndo contémx:

Ovo, leite de vaca, e farinha de trigo
Contém soja

INGREDIENTES:

1 xicaras de arroz cru

2 xicaras de dagua

1 pitada de sal
1 xicara de bebida & base de sofa

2 col. sopa (rasa) de aglicar

PREPARO:

* Cozinhe o arroz com a dgua e o sal;
+ Adicione o a bebida vegetal 3 base de soja e misture;
* Acrescente o aglcar misture bem e desligue o fogo.
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E=ta receita nio Comam:
v, beite de vaca, soja e farinha de trigo

INGREDIENTES:

1 xie. {ehé) de fubé mimoss

2 xie. {ehajde amido de milho

1 calher de (sopa rasa) de fermarto

1 colher {cha) de sal

18 % xic. {chid) Bgua

Y xic (chd) de dleo de (soja, Ml ou girassoi)

Fara o necheio. came louca [pagina 16 da ficha 1acnica)

FREFARD

Em urn recipéanta, mistune o fubd, o amido da milho, o fermenta & o gal.
Adisione o dlea e Txic e 1/2 da agua;

Em urisa fonma unlada com dleo de soa, milhe ou girassol] & fubd;
Cologe metatde da massa, acrescents o rechelo & adidone o restante da
massasa

Leve ao fomo pré-aguecido & asse por 30 8 40 minuios;

R -

=

Setor de Aimentacio Escolar
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» De acordo com o Artigo 20 da Resolucdo CD/FNDE n°6 de 08/05/20,
A Entidade Executora deve aplicar teste de aceitabilidade aos
estudantes sempre que introduzir no cardidpio alimento novo ou
quaisquer outras alteracdes inovadoras, no que diz respeito ao
preparo, ou para avaliar a aceitacdo dos cardapios praticados
frequentemente, o qual deve ser planejado e coordenado pelo RT
do PNAE, conforme metodologia definida pelo FNDE. Desta forma
no dia 15/06/23 foi aplicado teste de aceitabilidade do Cacau
em pbd 50% na E.M José Benedito dos Santos, unidade escolhida
por ser muito representativa, devido ao seu maior nuUmero de

alunos e pelo atendimento dos segmentos de educacdo infantil
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e ensino fundamental. Também estd previsto a aplicacdo de teste
de aceitabilidade na E.M Nossa Senhora de Fatima, de amostra
de canjica branca cozida servida como substituta do macarréo
(nova fonte de carboidrato) na preparacdo “sopa de legumes”,
cuja data ainda estd sendo definida. A escolha desta unidade
escolar para aplicacdo do teste se deu também por sua
representatividade, devido a ser a creche com maior numero de
alunos atendidos. Os testes sdo coordenados pela nutricionista
RT Karina Carvalho Fernandes e aplicados pelas nutricionistas
do Quadro Técnico (Aline Prandi e/ou Amanda Elui Faustino),
com o apoio das nutricionistas supervisoras das cozinheiras
terceirizadas, considerados profissionais capacitados para tal
procedimento. Segue abaixo 0 resultado do teste de

aceitabilidade do Cacau em pd 50% para conhecimento:
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Secretaria Municipal de Educacdo
Diretoria de Gestdo Escolar
REGISTRO DA REALIZACAD DO TEST CEITABILIDADE
Mome da Preparagio;_Lo Ve ¢| eacaw /o I Data: I g / ok 3

Emla“x{‘.v -‘b.un-ir aluh e Mol
Responsdvel pela Realizacdo do Teste: N ik [ s s
Teste Utilizado: |7 Escala Hedonica () Resto-Ingestdo

Numero de Escolares que Participaram do Teste; gb

Muamero de Escolares Presentes na Escola: 3 [ 3

Resultado Obtido: Indice de Ades3o:

‘-ﬁ:—....."m' o T e -’{_Ezl r'il
Percentual da-Acettshilidade: .
B L. |
R
i Q N d
4. = i
W Ak
M,..ff . A\
m* etor da Escola ponsavel Pela Aplicagdo do Teste
ANALISE DOS RESULTADOS
Indice de AdesSo: N2 de Escolares gue Partici o Teste X 100

MN& de Escolares Presentes na Escola

Resultado: Acima de 70% = Alto
Entre 50 a 70% = Médio
Entra 30 a 50% - Baixo
Menor gue 30% > Muito baixo

Percentual de Aceitabilidade: Nimero de criancas que responderam ao teste: (100%)
Nimero de criangas que responderam a cada expressio

Resultado: Se o percentual far malor ou lgual a 90% nas expressiies "gostel” & "adorei”, a
preparacio tol aceita.
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» Também de acordo com o Artigo 14 da Resolucdo CD/FNDE n°6 de
08/05/20, ¢é de responsabilidade da Entidade Executora,
mediante atuacdo coordenada dos profissionais de educacdo e do
responsavel técnico e demais nutricionistas, a inclusdo da
educacdo alimentar e nutricional - EAN no processo de ensino
e aprendizagem, abordando o tema alimentacdo e nutricdo e o
desenvolvimento de préaticas e habilidades que promovam modos
de vida saudaveis, na perspectiva da seguranca alimentar e
nutricional. Diante isso, foi proposto pelo setor de
alimentacdo escolar um projeto de educacdo nutricional para
ser executado nas escolas de Educacdo Infantil, conforme segue

abaixo:

“LEANDRA

A EXPERIMENTADORA

DE COMIDA
DE VERDADE

» SINOPSYS

—
. -
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PROPOSTA PARA EDUCACAD ALIMENTAR E NUTRICIONAL

EDUCACAD NUTRICIONAL E ALIMENTAR

PUBLICO: EDUCAGAD INFANTIL

OBJETIVO: INCENTIVAR O CONSUMO DOS ALIMENTOS DA ALIMENTACAD ESCOLAR
ASSUNTO: ALIMENTACAD SAUDAVEL E SELETIVIDADE ALIMENTAR

RECURSOS: LIVRO INFANTIL E CARTELAS DO BINGO SAUDAVEL

Realizar uma roda para a leitura do livro Leandra a experimentadora de comida de verdade, que
conta sobre a rotina da Leandra, uma menina de 5 anos que ndo gostava de sentar-se 3 mesa
para fazer as refeigbes, nem comer os alimentos que seus pais ofereciam. Com a ajuda da
Nutricionista, Leandra participa de um desafio que vai ajuda-la a conquistar o certificado de
experimentadora de comida de verdade.

O livro conta com materiais de apoio (medalha de experimentadora de comida de verdade e
certificado de super e experimentador de comida de verdade) para que a histdria da menina
Leandra seja reproduzida com a crianga.

Apds a leitura do livro, serd proposto o jogo do bingo onde as cartelas do jogo sdo compostas
por frutas, legumes e verduras.

BINGO DA ALIMENTACAO

Cartela 001

SETOR DE AUMENTACAD ESCOLAR
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FOTOS DO SERVICO DE DISTRIBUICAO DE REFEICOES
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Respeitosamente.

'@@(w%ﬂ_{p“‘{;‘

Karina Carvalho Fernandes
Nutricionista, responsavel técnica
Programa de Alimentagdo Escolar
Diretoria de Gestao Escolar

De acordo:

i \

Andreia Torres do Prado Ratto
Secretaria Municipal Adjunta de Educagdo e Gestéo



